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MONGOLSKO

Pro ty cestovatele, kteri nevdabaji splnit si mladické sny a koktejl své
dovolené namichat z dobrodruZstvi a romantiky provonéné spiritualitou
buddbismu, nabizime cestu do Mongolska. Cekd Vds zatim nedotcend
krdsa panenské prirody, nedozirné obzory rozleblych stepi, poustni duny),
vysoké hory, vulkanickd jezera, jizda na konich, velbloudech a jacich,
vecery v jurtdch nomddskych taboril, setkdani s mnichy buddbistickych
kldsteris i Samanské ritudly.

MONGOLSKOU STEPI A BUDDHISTICKYMI KLASTERY
Ulanbatar, Elsem Tasarkhei, Karakorum, feka Orchon, NP Chustai
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Odlet z Prahy do Ulanbitaru.
Prilet do Uldnbataru v dopolednich hodindch, ubytovani v hotelu. Projizdka méstem s prohlidkou
Stichtbataarova nimésti, pomniku Zaisan s vyhledem na Uldnbatar. Odpoledne nivstéva Zimniho

/

(zemfel v r. 1924), a Muzea vytvarnych uméni s nejrozsahlejsi mongolskou sbirkou maleb (buddhistické thangky,
tanecni masky tsam) dfevorezeb a soch.

Premistime se z Ulanbataru do jurtového tabora Bayangobi v prirodni rezervaci Elsem Tasarkhei, kde najdeme
uniktni kombinaci stepi, hor, lest a pisecnych dun. Hora Koghno Khan (15 km od tabora) vysokd 1967 m je
od praddvna uctivina jako posvatnd hora, odtud Ize podniknout nenarocny vystup na vrcholek. Navstivime zde také
ruiny buddhistického klastera Ovgon a Khanbyn Khuree, ktery je opét obnovovan od roku 1994. Nocleh
v jurtovém tabofe.

Dopoledne navstéva pastevecké rodiny, jizda na konich, na velbloudech, seznameni s tradicemi a zvyky mongolskych
nomadi. Po obédé odjezd do Charchorinu. V mistech dne$nitho Charchorinu se nachazelo
ve 13. stoleti, legendérni hlavni mésto Velké mongolské fiSe Karakorum. V r. 1220 slavny Cingischén rozhodl prelozit
tehdejsi hlavni mésto v Khentii do téchto mist v idoli feky Orchon, s vystavbou zapocal po jeho smrti Ogedeichan.
Karakorum slouzilo po celych 40 let jako politické, kulturni a ekonomické centrum fise, ktera sahala od dnesniho
Madarska a7 po Koreu. Potom se Kublajchin, Cingischintiv vnuk, rozhodl pfelozit sidelni mésto
do Chambalyku, dnesniho Pekingu. Karakorum znicila ¢inska vojska v r. 1380. V Charchorinu navstivime nejstarsi
mongolsky buddhisticky klaster Erdene Zuu Khiid (Tisic pokladit). Klaster zaloZil potomek Cingischina Avtajchan v
t. 1586, v dob¢ nejvetsi slavy a rozkvétu bylo na plose klastera 100 chramu a svatyni a Zilo zde 1000 mnicht. Nocleh
v jurtovém tdbofe.

Dopoledne odjezd malebnym tdolim feky Orchon do pohofi Tovkhon. Cestou navstéva ruin klastera Tovkhon, ktery
byl zalozen v 17. st. slavnym Zanabazarem. Odpoledne pfijezd k termdlnim pramentim, kde si odpocineme
v horké pfirodni lazni. Nocleh v jurtovém tabore.

Prejezd do ndrodniho parku Chustai (cca 230 km). Narodni park Chustai byl zaloZen v r. 1993. V pfirodni rezervaci
o plose 50 620 ha stepi a polostepi se chrani stida vzicného mongolského koné takhi (ki Przewalského), ktery v
Mongolsku vyhynul a byl sem znovu introdukovan. Nocleh v jurtovém tabore v nirodnim parku Chustai.

Odjezd do turistického resortu Dugana (cca 110 km od Ulanbataru). Po obédé jizda na konich ¢i moznost vyzkouset
si jeden z narodnich sporti lukosttelbu. Nocleh v jurtovém tabofe.

Po snidani ndvrat do Ulinbdtaru. Dnes navstivime buddhistické kliStery v Ulanbdtaru a jeho blizkém okoli.
Dopoledne to bude nejvétsi a nejvyznamnéjsi buddhisticky klaster v Mongolsku Gandan Khiid, ve kterém dnes
zije zhruba 150 mnichu. V kldstere je umisténa od fijna 1996 z iniciativy dalajlimy unikdtni socha Avalokitesvary,
bodhisattvy milosrdenstvi, patrona Tibetu, z pozlacené médi, naplnénd drahymi kameny, 27 tunami lécivych rostlin
a 2 miliony svitkti popsanych posvatnymi mantrami. V okoli klastera navstivime dalsi mensi chrimy Gesar Sim
a novy buddhisticky chrim Bakula Rimpoce, postaveny indickym velvyslancem v r. 1999. Odpoledne prohlidka
lamaistického klastera Choijin. Vecer tradi¢ni mongolské predstaveni.

V dopolednich hodinach odlet z Uldnbataru do Prahy. Navrat do Prahy ve vecernich hodindch.




MONGOLSKO ZE HRBETU KONE
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Odlet z Prahy do Ulanbataru.

Prilet do Ulanbataru v dopolednich hodinach, ubytovani v hotelu. Projizdka méstem s prohlidkou Siichtbataarova
nameésti, pomniku Zaisan s vyhledem na Uldnbatar. Odpoledne navstéva Zimniho palice Bogd Khaana, sidla osmého
mongolského Zijictho Buddhy a posledniho vlidce Mongolska (zemfel v r. 1924), a Muzea vytvarnych umeéni s
nejrozsahlejsi mongolskou shirkou maleb (buddhistické thangky, tane¢ni masky tsam) dfevorezeb a soch. Prohlidka
Muzea prirodnich véd s unikatni sbirkou dinosaufich koster a zkamenélin.

Odjezd do narodniho parku Terejl, malebné horské krajiny v nadmotské vysce 1600 m s vybornymi podminkami pro
turistiku, horolezectvi, rafting a jezdectvi. Vybér koni a zkouska jizdy. Ubytovani v jurtovém tabofe.

Putovani na konich mongolskou piirodou chrinéné oblasti narodniho parku, horskd tdoli s bohatou faunou
a florou, jezera Khuh a Khagiin Khar, pozorovani ptaku, prezentace mongolského Zzivotniho stylu. Noclehy
ve stanech.

Navstivime buddhistické kldstery v Ulinbataru a jeho blizkém okoli. Dopoledne to bude nejvétsi a nejvyznamnéjsi
buddhisticky klaster v Mongolsku Gandan Khiid, ve kterém dnes zije zhruba 150 mnichu. V klastefe je umisténa od
fijna 1996 z iniciativy dalajlimy unikitni socha Avalokitesvary, bodhisattvy milosrdenstvi, patrona Tibetu,
z pozlacené médi, naplnénd drahymi kameny, 27 tunami 1éCivych rostlin a 2 miliony svitkli popsanych posvatnymi
mantrami. V okolf kldstera navstivime dalsi mensi chrimy Gesar Siim a novy buddhisticky chrim Bakula Rimpoce,
postaveny indickym velvyslancem v r. 1999. Uvidime i Tasgany Ovoo, posvatnou pyramidu navrSenou z kamend,
tradicni buddhisticky (ptivodné samanisticky) monument. Odpoledne prohlidka lamaistického klastera Choijin.
Odlet z Ulanbataru do Prahy.

VELKY OKRUH MONGOLSKEM
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Elsem Tasarkhei, Karakorum, Tserserleg, Velké bilé jezero, jezero Chovsgol, Moron

Odlet z Prahy do Ulinbataru.

Prilet do Ulanbataru v dopolednich hodinach, ubytovani v hotelu. Projizdka méstem s prohlidkou Siichtbataarova
namésti, pomniku Zaisan s vyhledem na Ulanbatar. Odpoledne navstéva Zimniho palace Bogd Khaana, sidla osmého
nejrozsahlejsi mongolskou shirkou maleb (buddhistické thangky, tanecni masky tsam) dfevorezeb a soch.
Premistime se z Ulanbataru do jurtového tibora Bayangobi v pfirodni rezervaci Elsem Tasarkhei, kde najdeme
unikatni kombinaci stepi, hor, lesu a pise¢nych dun. Hora Koghno Khan (15 km od tabora) vysoka 1967 m je
od pradavna uctivana jako posvatnd hora, odtud lze podniknout nenaro¢ny vystup na vrcholek. Navstivime zde také
ruiny buddhistického klastera Ovgon a Khanbyn Khuree, ktery je opét obnovovan od roku 1994. Nocleh v jurtovém
tabofe.

Odjezd do Charchorinu. V mistech dnesniho Charchorinu se nachazelo ve 13. stoleti legendarni hlavni mésto Velké
mongolské fiSe Karakorum. V r. 1220 slavny Cingischdn rozhodl prelozit tehdejsi hlavni mésto v Khentii
do téchto mist v udoli feky Orchon, s vystavbou zapocal po jeho smrti Ogedeichan. Karakorum slouzilo po celych
40 let jako politické, kulturni a ekonomické centrum fiSe, ktera sahala od dnesniho Madarska az po Koreu. Potom
se Kublajchan, Cingischantv vnuk, rozhodl pielozit sidelni mésto do Chambalyku, dne$niho Pekingu. Karakorum
znicila ¢inska vojska v r. 1380. V Charchorinu navstivime nejstarsi mongolsky buddhisticky klaster Erdene Zuu Khiid
(Tisic pokladd). Klaster zalozil potomek Cingischdna Abtajchdn v r. 1586, v dobé nejvétsi slivy a rozkvétu bylo na
plose klastera 100 chramu a svatyni a zilo zde 1000 mnichti. Nocleh v jurtovém tabofe River Side.

Z Charchorinu odjizdime do Tserserlegu vulkanickou hornatou krajinou Sirokych fek, hlubokych lest i rozlehlych
pastvin, na kterych se pasou jaci. Tserserleg je ptivabné hlavni mésto provincie Arkhangai obklopené horami. Lezi
na upati skalniho masivu Bulgan Uul. Nocleh v jurtovém tibore.

Odjezd k jezeru Terchin Cagan Nur (Velké bilé jezero). Jezero je obklopené vulkiny (Chorgo Uul 2695 m)
a vytvorené vulkanickou erupci pfed mnoha miliony let, patii k tomu nejkrasnéjsimu, co muzete v Mongolsku vidét.
Idedlni misto pro kempovani, trecking, rybolov, plavani. Nocleh v jurtovém tabofe.

Pobyt u Velkého bilého jezera. Jizda na jacich a oslich spfezenich. Nocleh v jurtovém tabore.

0d Velkého bilého jezera pokracuje cesta Mongolskem k termalnim lécivym pramentim Galt, terapeutické ucinky
mineraln{ vody a lécivého bahna jsou znamy a vyuzivany v téchto mistech jiz 300 let. Galt lezi v krasné zalesnéné
krajiné pod vysokymi horami. Navstéva pastevecké rodiny, seznameni s tradicemi a zvyky mongolskych nomadu.
Nocleh ve stanech, nebo jednoduchych dfevénych domcich.

Odjezd pres Chatgal k jezeru Chovsgol. Predstavte si alpské jezero s prazra¢nou vodou, kterou je mozno pit,
obklopené velehorami, hustymi lesy a stavnatymi loukami, na kterych se pasou koné a jaci. Toto je druhé nejveétsi
jezero v Mongolsku Chovsgol, 136 km dlouhé a 30 km siroké nejhlubsi jezero ve Stfedni Asii (az 262 m). Nocleh
v jurtovém tdbofe.

Navstéva rodiny chovatel sobt. Vecer setkani s mistnimi Samany kmene Tsaatan.

Odjezd do Moronu, odlet do Ulanbataru. Nocleh v hotelu.

Navstivime buddhistické kldstery v Ulinbataru a jeho blizkém okoli. Dopoledne to bude nejvétsi a nejvyznamnéjsi
buddhisticky klaster v Mongolsku Gandan Khiid, ve kterém dnes Zije zhruba 150 mnichd. V klastefe je umisténa od
fijna 1996 z iniciativy dalajlimy unikatni socha Avalokite$vary, bodhisattvy milostdenstvi, patrona Tibetu, z
pozlacené médi, naplnénd drahymi kameny, 27 tunami 1éCivych rostlin a 2 miliony svitkd popsanych posvatnymi
mantrami. V okoli klastera navstivime dalsi mensi chrimy Gesar Siim a novy buddhisticky chraim Bakula Rimpoce,
postaveny indickym velvyslancem v r. 1999. Uvidime i Tasgany Ovoo, posvatnou pyramidu navrSenou z kamend,
tradi¢ni buddhisticky (ptivodné Samanisticky) monument. Odpoledne prohlidka lamaistického klastera Choijin.
Vecer tradi¢ni mongolské predstaveni.

V dopolednich hodinach odlet z Ulanbataru do Prahy.




JEZERO BAJKAL, BURJATSKO A MONGOLSKO
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Odlet z Prahy do Ruska.

Piilet do Irkutska. Ubytovidni v hotelu. Odpoledne prohlidka mésta na bfehu feky Ankary, kde budeme obdivovat vyfezivané dievéné
domy, kfestanské staroddavné kostely. Navstivime muzeum tradi¢niho uméni, vecefe. Nocleh v Irkutsku.

Piejezd na bieh jezera Bajkal, nejhlubsiho jezera a nejvétsi zasobdrny pitné vody na svété. Z Listvianky, rybdiského méstecka,
pojedeme unikdtnim vlackem tzv. krugobajkalkou drsnou a tGchvatnou krajinou neporusené sibifské tajgy do Sludyanky. Nocleh ve
Sludyance.

Po snidani odjezd do Kultutu, méstecka na jiznim konci Bajkalu a odtud do Ulan Ude, hlavniho mésta Burjatska a jednoho z nejvétsich
mést Sibife, zaloZeného v roce 1666 na obchodni cesté vedouci z Ciny a Mongolska pies Rusko do Evropy. Nocleh v Ulan Ude.
Celodenni prohlidka Ulan Ude. Navstivime jediny funk¢ni buddhisticky chram v Rusku, duchovni stfedisko burjatské mensiny.
Sezndmime se s tradi¢nim Zivotem burjatd. Vecefe a nocleh v Ulan Ude.

Po snidani odjezd na mongolskou hranici. Zastdvka ve vesnici Kyachta, navstéva mistntho muzea uméni. Prejezd do Mongolska do
druhého nejvétsiho mésta Darchanu. Ubytovdni v Darchanu.

Odjezd do Uldnbétaru a ubytovani v hotelu. Projizdka méstem s prohlidkou Stichtbataarova nimésti, pomniku Zaisan s vyhledem na
Ulanbdtar. Odpoledne navstéva Zimntho paldce Bogd Khaana, sidla osmého mongolského Zijictho Buddhy a posledniho vladce
Mongolska. Nocleh v Ulanbdtaru.

Pfemistime se z Uldnbataru do jurtového tabora Bayangobi v piirodni rezervaci Elsem Tasarkhei, kde najdeme unikdtni kombinaci
stepi, hor, lesti a pise¢nych dun. Hora Koghno Khan (15 km od tdbora) vysokd 1967 m je od praddvna uctivina jako posvatna hora,
odtud lze podniknout nendro¢ny vystup na vrcholek. Navstivime zde také ruiny buddhistického kldstera Ovgon a Khanbyn Khuree,
ktery je opét obnovovan od roku 1994. Nocleh v jurtovém tabofe.

Dopoledne navstéva pastevecké rodiny, jizda na konich, na velbloudech, sezndmeni s tradicemi a zvyky mongolskych nomadu.

Po obédé odjezd do Charchorinu. V mistech dneSniho Charchorinu se nachédzelo ve 13. stoleti legendarni hlavni mésto Velké
mongolské f¥e Karakorum. V r. 1220 slavny Cingischan rozhodl prelozit tehdejsi hlavni mésto v Khentii do téchto mist v adoli feky
Orchon, s vystavbou zapocal po jeho smrti Ogedeichan. Karakorum slouZilo po celych 40 let jako politické, kulturni a ekonomické
centrum fise, kterd sahala od dnesniho Madarska aZ po Koreu. Potom se Kublajchdn, Cingischantv vnuk, rozhodl prelozit sidelni
mésto do Chambalyku, dnesniho Pekingu. Karakorum znicila ¢inska vojska v r. 1380. V Charchorinu navstivime nejstarsi mongolsky
buddhisticky klaster Erdene Zuu Khiid (Tisic pokladt). Klaster zalozil potomek Cingischdna Avtajchdn v r. 1586, v dobé nejvetsi slavy
a rozkvétu bylo na plose klastera 100 chraim@ a svatyni a Zilo zde 1000 mnichti. Nocleh v jurtovém tdbote.

Piejezd do ndrodniho parku Chustai (cca 230 km). Narodni park Chustai byl zaloZen v r. 1993. V piirodni rezervaci o plose 50 620 ha
stepi a polostepi se chrini stdda vzacného mongolského koné takhi (kun Przewalského), ktery v Mongolsku vyhynul a byl sem znovu
introdukovan. Nocleh v jurtovém tibofe v narodnim parku Chustai.

Po snidani navrat do Uldnbdtaru.Dnes navstivime buddhistické kldstery v Uldnbdtaru a jeho blizkém okoli. Dopoledne to bude nejvétsi
a nejvyznamndjsi buddhisticky klaster v Mongolsku Gandan Khiid, ve kterém dnes Zije zhruba 150 mnichua. V kldstefe je umisténa od
fijna 1996 z iniciativy dalajlamy unikdtni socha Avalokitesvary, bodhisattvy milosrdenstvi, patrona Tibetu, z pozlacené médi, naplnéna
drahymi kameny, 27 tunami lé¢ivych rostlin a 2 miliony svitktt popsanych posvatnymi mantrami. V okoli klastera navstivime dalsi
mensi chrimy Gesar Sim a novy buddhisticky chrim Bakula Rimpoce, postaveny indickym velvyslancem v r. 1999. Odpoledne
prohlidka lamaistického kldstera Choijin. Vecer tradi¢ni mongolské predstavent.

Po snidani odjezd na letist€ a odlet do Evropy.
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